
  

HND : िहदंी  
 

P2: म  यकालीन किवता – 1 
M33: िबहारी क  का  यकला  

 

िवषय  िहदंी  
प्र नप  स.ं एव ंशीषर्क  P2: म  यकालीन किवता – 1  
इकाई स.ं एव ंशीषर्क  M33: िबहारी क  का  यकला  
इकाई टैग  HND_P2_M33 

 
िनमाता समूह 
प्रमुख अ  वेषक   प्रो. गरी  वर म  

कुलपित, महा  मा गांधी अंतररा  ीय हदंी व  व व यालय, वधार् (महारा  ) 442001 
ईमेल : misragirishwar@gmail.com  

प्र नप  सम  वयक   प्रो. कृ  ण कुमार सहं 
अिध  ठाता, सा ह  य व यापीठ  
महा  मा गांधी अंतररा  ीय हदंी व  व व यालय, वधार् (महारा  ) 442001  
ईमेल : kks5260@gmail.com   

इकाई लेखक  डॉ. जैने   कुमार पा  डये 
सहायक प्रोफेसर   
ी मुरली मनोहर टाउन ड ी कॉलेज, ब लया (उ.प्र.)  

ईमेल : jainendratdc@gmail.com     
इकाई समी क प्रो. सूयप्रसाद दी त 

प्रोफेसर (सेवािनवृ  त), हदंी वभाग, लखनऊ व  व व यालय, लखनऊ (उ.प्र)  
ईमेल : suryadixit123@gmail.com  

भाषा संपादक  प्रो. गरी  वर म  
कुलपित, महा  मा गांधी अंतररा  ीय हदंी व  व व यालय, वधार् (महारा  ) 442001 
ईमेल : misragirishwar@gmail.com  

 
 
पाठ का प्रा प  

1. पाठ का उ े  य  
2. प्र  तावना  
3. रीितकालीन प रवेश और का  यकला  
4. िबहारी की कला ि ट  
5. िबहारी की का  यकला  
6. िन  कषर्  

 



  

HND : िहदंी  
 

P2: म  यकालीन किवता – 1 
M33: िबहारी क  का  यकला  

 

1.  पाठ का उ े य : 
इस पाठ के अ  ययन के उपरांत आप-    

• रीितकाल म कला के प्रित क वय  के लगाव का कारण समझ सकगे।   
• रीितकाल के क वय , वशेषकर िबहारी पर दरबारी प रवेश के प्रभाव को समझ सकगे।  
• िबहारी की कला- ि ट का व लेषण का सकगे और   
• िबहारी की का यकला के व वध प  को समझ सकगे।   

 
2.  प्र तावना:  
रीितकाल म कला के प्रित वशेष आ ह दखाई देता है। दसूरे श द  म, इस काल के क व कला को लेकर अित र त 
सावधान दखाई देते ह। क वकमर् के लए सं कृत, प्राकृत एव ंअप ंश के तमाम ंथ  का अ ययन और का यशा  
की गहरी जानकारी क वय  का अभी ट बन जाता है। क वय  का पूरा यान रस, छंद, अलकंार, नाियकाभेद के 
शा ीय थं  पर केि त हो जाता है। ऐसा मान लया जाता है िक का यकला की  समुिचत जानकारी के अभाव म 
क वता करना संभव नही ंहै। वाभा वक प से इस समय क वता का प प  मह वपूणर् हो उठता है और भावप  
गौण। क वता भाव  की सहज अ भ यि त न होकर अलकंरण की चीज बन जाती है। इस समय का य -कला का 
अभूतपूवर् उ कषर् दखायी देता है। इस त य को यान म रखकर ही रमाशंकर शु ल ‘रसाल’ ने इस काल को  
‘कलाकाल’ नाम दया था।  
 
यहाँ यान रखना होगा िक कला के प्रित ऐसा आ ह सफर्  रीितब  और रीित स  क वय  म है, रीितमु त क व 
इससे काफी हद तक मु त ह। िन संदेह उनके यहा ँभाव की ही वशेष मह ता है। कला के प्रित रीितकालीन क वय  
के वशेष लगाव को ठ क से समझने के लए ज री है िक त कालीन प रवेश का पर गौर िकया जाय।   
 
3.  रीितकालीन प रवेश और का यकला 
जैसा िक हम जानत ेह, रीितकाल साम ती यव था के सु ढ़ होने का काल है। इस काल के अिधकाशं क व िकसी 
राजा या सामतं के दरबार म रहकर रचना करत ेथे। वाभा वक प से इन क वय  को क वता करते समय अपने 
आ यदाताओ ंकी िच का यान रखना पड़ता था। क वय  की को शश होती थी िक रचना आ यदाताओं एव ंर सक  
को चम कृत करने वाली हो। इसके लए क वय  ने कला पर सबसे यादा भरोसा करना शु  कर दया। क वता कला 
की ि ट से िजतनी सुसि जत होती उतनी ही उसे का यर सक  से वाहवाही मलती। क वय  को रचना के एवज म 
यश और धन की प्राि त होती। इसम संदेह नही ंिक क वय  को कला के प्रित सचेत बनाने म त कालीन प रवेश ने 
मह वपूणर् भू मका िनभाई। 
 
िबहारी वय ंदरबार से जुड़ ेक व थे। कहा जाता है िक उनके आ यदाता मज़ार् राजा जय सहं उनकी का यकला के 
बहुत बड़ े प्रशंसक थे। वे िबहारी के दोह  के इतने बड़ े प्रशंसक थे िक उनके प्र येक दोहे पर एक अशफ  
पुर कार व प दया करत ेथे। दोहा जैसा छंद लखकर य द कोई क व इतना स मान हा सल कर सका तो वीकार 
करना होगा िक उसके दोहे कला की ि ट से उ कृ ट रहे ह गे। हदंी म अनेक क वय  ने इस छंद का प्रयोग िकया 
है, लेिकन शायद ही िकसी को वह ऊँचाई हा सल हुई है जो िबहारी को मली है। िबहारी के दोहे उनकी कला मक 
मता का अ तु नमूना प्र ततु करत ेह। आचायर् रामचं  शु ल के श द  म कह तो ये दोहे ‘रस के छोटे- छोटे छ ंटे 

ह’। ( हदंी सा ह य का इितहास, पृ ठ, 137) कम श द  म अिधक बात कहना एक कला है और यही कला िबहारी के 
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दोह  को व श ट बनाती है। उ ह ने इस छोटे-से छंद म िजतना अथर् भरा है, वह सामा य पाठक के लए 
आ चयर्जनक है। ठ क ही आलोचक  ने िबहारी के दोह  म ‘गागर म सागर’ की क पना की है। ‘दोहा’ की वशेषता है 
िक वह सभा- समाज के िजतना अनुकूल होता है, उतना ही रचनाकार को पां ड य- प्रदशर्न का अवकाश भी देता है। 
शायद इसी सु वधा का यान म रखकर िबहारी ने यह छंद अपनाया होगा। 
 
4.  िबहारी क  कला ि ट  
िबहारी रीित स  का यधारा के प्रितिनिध क व ह। इस का यधारा से जुड़ ेक वय  ने य य प ल ण थ नहीं लखे, 
िफर भी रचना करते समय इन क वय  का यान बराबर ल ण  पर बना रहा। का य के सै ांितक प  का ववेचन 
न करत ेहुए भी ये रचनाकार का यशा ीय िनयम  की प रिध म रचना करते थे। इस ि ट से कहा जा सकता है 
िक इन क वय  की कला ि ट के िनमार्ण म शा  की िनणार्यक भू मका है। रस, छंद, अलकंार, नाियकाभेद, 
नख शख, षटऋतु के शा ीय प्रभाव म िबहारी एव ंदसूरे रीित स  क वय  ने रचनाएं लखी ह, यह वीकृत त य है। 
सं कृत, प्राकृत और अप ंश की मु तक का य- पर परा से िबहारी प्रभा वत थे, इसका प्रमाण उनकी ‘सतसई’ है। 
‘आयार्स तशती’, गाहास तशती’ और ‘अम शतक’ के ‘सतसई’ पर पड़ने वाले प्रभाव की चचार् प सहं शमार् जैसे 
आलोचक ने भी की है।  
 
यहाँ उ लेखनीय है िक रीित स  क व मूलतः क व थे, आचायर् नहीं। वे रीितब  क वय  की तुलना म अिधक वतं  
थे और रचना- प्रि या म शा  के अलावा अपने लोक ान और पयर्वे ण का भी कभी- कभार उपयोग कर लया 
करते थे। ये क व रीितमु त क वय  की तरह शा ीय िनयम  की अवहेलना नहीं कर सके, बावजूद इसके उनम कहीं- 
कही ं वतं  उ ावना शि त की झलक अव य दख जाती है। िबहारी के यहा ँकई ऐसे दोहे मल जायगे िजनकी 
रचना उ ह ने लोक ान और सू म पयर्वे ण के आधार पर की है। ‘घरजमाई’ की ि थित या वै य , पं डत  के पाखडं 
पर जैसी चुटकी उ ह ने ली है, वह उनकी गहरी पयर्वे ण शि त का प रचायक है। इस लए िबहारी की का यकला के 
िनमार्ण म उनके लोक- ान की भू मका को नकारा नहीं जा सकता। अपने दोह  म उ ह ने कई ऐसे श द  और 
सूि तय  का प्रयोग िकया है िजनका सीधा स ब ध लोक से है। सारांश प म कह सकत ेह िक िबहारी की कला 
ि ट के िनमार्ण म शा  एवं लोक - ान के अलावा क व क पना- शि त की भी भू मका रही है। 

 
5.  िबहारी क  का यकला  
अिधकाशं आलोचक  की नजर म िबहारी रीितकाल के े ठ क व ह। उनकी े ठता का आधार उनकी एकमा  रचना 
‘सतसई’ है। ‘सतसई’ मु तक का य है, िजसम लगभग सात सौ दोहे सकं लत ह। कोई क व कम लखकर भी पाठक  
और आलोचक  की नजर म उस दौर का े ठ क व हो सकता है, ‘सतसई’ इसका प्रमाण है। इस थ की 
लोक प्रयता का अनुमान इस बात से लगाया जा सकता है िक ‘रामच रत मानस’ के बाद हदंी म सवार्िधक टीकाएँ 
इसी थ की लखी गयी ंह। ग य और प य दोन  म लगभग पचास मह वपूणर् टीकाएँ इस थ की लखी जा 
चुकी ह।  टीकाकार  ने ‘सतसई’ के एक दोहे की अनेक या याएँ की ह। लाला भगवानदीन ने इसकी ‘शांतरसपरक’ 
या या की है। इसी प्रकार दसूरे आलोचक  ने भी इसकी अलग- अलग ि ट से या या की है। िबहारी के इस थ 
ने बाद के क वय  को इतना प्रभा वत िकया िक कई क व इसकी नक़ल पर ‘सतसई’ लखने लगे। कुछ ने तो ‘हजारा’ 
तक लखा। इससे पता चलता है िक हदंी सा ह य के इितहास म ‘िबहारी सतसई’ का या मह व है। जाजर् ि यसर्न 
ने यहा ँतक वीकार िकया िक पूरे योरोपीय सा ह य म इस तरह का कोई दसूरा  थ नहीं है। जा हर है, यह 
िबहारी की का यकला ही है िजसकी वजह से ‘सतसई’ को यह प्रित ठा हा सल हुई। 
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ता जुब की बात तो यह है िक िबहारी को यह प्रित ठा मु तक का य- रचना के लए मली, िजसम रचनाकार के 
पास भाव- यंजना के लए उतना अिधक अवकाश नही ं रहता, िजतना प्रबंध का य म। आचायर् रामचं  शु ल ने 
प्रबंधका य से मु तक की तुलना करत ेहुए लखा है : “मु तक म प्रबधं के समान रस की धारा नहीं रहती िजसम 
कथा प्रसंग की प रि थित म अपने को भलूा हुआ पाठक म न हो जाता है और दय म एक थायी प्रभाव हण 
करता है। इसम तो रस के ऐसे छ टें पड़त ेह िजनसे दयक लका थोड़ी देर के लए खल उठती है। य द प्रबधंका य 
व ततृ वन थली है तो मु तक एक चुना हुआ गुलद ता है।” ( हदंी सा ह य का इितहास, पृ ठ, 136) मु तक म 
प्र येक छंद वतं  प्रसंग लए हुए होता है, उसका पूवर् के प्रसंग से स ब  होना अिनवायर् नही ंहोता। इसम क व को 
प्रसंग कि पत करत ेहुए उसे सं त प और सश त भाषा म प्र तुत करना होता है, जो क व के लए चुनौती जैसा 
है। सफल मु तककार वही हो सकता है िजसम क पना और भाषा की समाहार- शि त हो। आचायर् रामच  शु ल 
के श द  म ‘ िजस क व म क पना की समाहारशि त के साथ भाषा की समाहारशि त िजतनी अिधक होगी उतनी 
वह मु तक की रचना म सफल होगा।’ ( वही, पृ ठ, 136- 137) कहने की आव यकता नहीं िक यह मता िबहारी 
म पूणर् प से मौजूद है और तभी वे मु तक रचना म पूणर् प से सफल भी ह। िबहारी की इस मता को देखत े
हुए ही उनके स ब ध म यह दोहा प्रच लत हो गया- 

“सतसैया के दोहरा, य  नावक के तीर। 
देखत को छोटे लग, घाव कर गंभीर।| (िबहारी की वाि वभूित, पृ ठ, 77)  

 
आशय यह है िक ‘िबहारी सतसई’ के दोहे छोटे होने के बावजूद पाठक के दय पर गंभीर प्रभाव छोड़ते ह। इसका 
कारण यह है िक िबहारी ने सतसई म का यकला का बड़ा ही  सधा प्रयोग िकया है। ऐसा सधा प्रयोग िक मु तक 
का य- परंपरा का स पूणर् उ कषर् इस थ म दखाई देने लगता है। ‘सतसई’ म भाव- योजना, हाव- योजना, व त-ु
योजना, अलकंार योजना और भाषा का जैसा संतु लत प्रयोग हुआ है वह बहुत कम रचनाओ ंम दखाई देता है। दोष- 
दशर्न करने वाले िबहारी म भी दोष दूंढ लेते ह , िक त ुयह वीकार करना होगा िक उनकी शि त के सामने बड़-े 
बड़ ेआलोचक भी सर झुकात ेनजर आत ेह। 
 
भाव-योजना - िबहारी मूलतः ृंगारी क व ह। ृंगार के दोन  प  पर उ ह ने दोहे लखे ह, लेिकन मन उनका संयोग 
प  म ही यादा रमा है।  इसके कारण  की ओर सकेंत करते हुए डॉ. ब चन सहं ने लखा है : “ संयोग ृंगार का 
मूलाधार शारी रक आकषर्ण है, जो अनेक प्रकार के प , भंिगमाओं, चे टाओं, वािचक एवं शारी रक वकार , मान सक 
दशाओ ंआ द म प्र तुत होता है।” (िबहारी का नया मू याकंन, पृ ठ, 38) कहने की आव यकता नही ंिक इन प्रसंग  
म क व को अपनी प्रितभा दखाने का पयार् त अवसर मलता है। जहा ँतक िबहारी का प्र न है, यह मानना होगा िक 
उनका मन ीड़ापरक पे्रम की अ भ यि त म यादा रमा है। क व ने पे्रम के ीड़ापरक प्रसंग  की योजना बड़ी 
िनपुड़ता और कौशल से की है। इसकी वजह से उनकी भाव –योजना रस यंजना ि ट से पूरी तरह सफल है। 
 
हाव-योजना - भाव- यंजना म भंिगमाओं की अहम भू मका मानी जाती है। सचे ट भंिगमा को हाव कहा जाता है। 
हाव को प रभा षत करते हुए ब चन सहं ने लखा ह: “ एक वशेष प्रकार की भंिगमा जो संभोगे छा सूचक होती है 
का यशा  म हाव कही जाती है।” ( वही, पृ ठ, 39) कहा जाता है िक िबहारी की रस यंजना का पूणर् वैभव उनकी 
हाव- योजना म दखाई देता है। िबहारी जैसी सु दर अनुभाव या हाव- योजना िकसी ृंगारी क व के यहा ँनही ं दखाई 
देती। िबहारी का सवार्िधक सबल प  उनकी हाव-योजना म उभरा है। उदाहरण के लए िन न ल खत दोहा देख :  
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बतरस लालच लाल की मुरली धरी लुकाइ। 
स ह कर भ हन ुहँसै, दैन कहै न ट जाइ।| (िबहारी र नाकर, पृ ठ, 216)                   

 
यह दोहा हाव- योजना का उ कृ ट नमूना प्र तुत करता है। इस स दभर् म एक और उदाहरण देखा जा सकता है :  

नाँक चढै सीबी करै िजतै छबीली छैल। 
िफ र िफ र भू ल वहै गहै यौ कँकरीली गैल।| ( वही, पृ ठ, 280)  

नाियका का सीबी करना नायक को इतना अ छा लगता है िक वह बार- बार  इसे नाियका के मुँह से सुनना चाहता 
है और इसके लए कंकड़ीले मागर् का जानबूझकर चयन करता है। यहा ँसीबी का यापार िन चे ट हाव- योजना का 
उदाहरण प्र ततु करता है। 
 
व त-ुयोजना - भाव  की सटीक अ भ यि त के लए िबहारी ने व त-ु यंजना का भी सहारा लया है। उनकी व त ु-
योजना प्रभावशाली य उपि थत करने म पूरी तरह समथर् है। इसका इ तमेाल क व ने नाियका की कांित, 
सुकुमारता, वरहताप आ द के स दभ  म िकया है। इस प्रि या म उसने जो म- थापन िकया है वह भी बड़ा 
प्रभावो पादक है। उदाहरण के लए यह दोहा देखा जा सकता है : 

सघन कंुज, घन घन ित म , अिधक अँधेरी राित। 
तऊ न दु रहै, याम यह, दीप शखा जाित।| ( वही, पृ ठ, 141) 

 
पहली पंि त म जो तीन व तुओं – कंुज, ित मर और अँधेरी रात का म दया गया है, वह राि  की भयकंर 
का लमा को पूरी यंिजत कर देता है।  
 
कही-ं कही ंव तु- योजना म अितरंजना भी दखती है। एक उदाहरण दे खये: 

आड़ ेदै आले बसन जाड़ ेहँू की राित। 
साहसु ककै सनेह- बस सखी सब ै ढग जाित।। (वही, पृ ठ, 134)  

 
प्रो षतपितका नाियका के वरह ताप को अ भ य त करने के लए क व ने यहा ँअितरंजना का ही सहारा लया है। 
अलकंार-योजना - िबहारी का अलकंार  पर असाधारण अिधकार है। उनकी ‘सतसई’ म प्रायः सभी प्रमुख अलकंार 
मलते ह। िबहारी ने श दालंकार, अथार्लकंार और उभयालकंार सभी की योजना बड़ी सावधानी से की है। िकसी- िकसी 
दोहे म कई अलंकार आ गए ह, लेिकन उनम  कोई उलझाव नही ंआया है। िबहारी के अलकंार- पे्रम का नमनूा 
‘सतसई’ का पहला दोहा प्र तुत कर देता है, िजसम वे लेष का चम कार दखात ेह। ‘असंगित’ या ‘ वरोधाभास’ 
अलकंार के कई मा मर्क दोहे उ ह ने लखे ह। एक उदाहरण दे खये:  

ग उरझत , टूटत कुटुम जुड़त चतुर- िचत प्रीित।  
परित गाठँ दजुर्न हयै; दई, नई यह रीित।| ( वही, पृ ठ, 169) 

 
सूिक्तया ँ- िबहारी ने अपने का य म बहुत-सी सूि तय  का प्रयोग िकया है। इनम से अिधकतर सूि तया ँनीितपरक 
ह। इन सूि तय  म वणर्नवैिच य या श दविैच य की प्रधानता है।  
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भाषा- शैली   
िबहारी कला के प्रित अ यिधक सचेत क व ह। इसके कारण उनके दोह  म टेकनीक स ब धी ु ट नहीं दखाई देती। 
िबहारी का भाषा पर अ छा अिधकार है। उनकी वा यरचना यवि थत है और उसम श द  का प्रयोग बहुत सावधानी 
से िकया गया है। िबहारी के यहा ँजो वा वैद य है, या उनके कथन म जो बाकँपन दखता है वह उनकी भा षक 
मता की ही देन है। य द िकसी क व को रचना म श द जड़ने की कला नहीं आती तो उसम  वा वैद य भी नहीं 
मलेगा। िबहारी की का यभाषा म मूलतः जभाषा के श द आये ह, पर जगह- जगह पर उ ह ने ज रत के मुतािबक 
बु देली और अरबी- फारसी श द  का प्रयोग भी िकया है। याकरण की कसौटी पर उनके कुछ भा षक प्रयोग ु टपणूर् 
हो सकत ेह, लेिकन सम ता म उ ह ने भाषा का प्रयोग बड़ी सावधानी से िकया है।   
 
6.  िन कष  
िबहारी की गणना रीितकाल के े ठ क वय  म होती है। उनकी प्र स  का आधार उनकी एकमा  रचना ‘सतसई’ है। 
‘सतसई’ मु तक का य है िजसम लगभग सात सौ दोहे संक लत ह। इतना कम लखकर और वह भी दोहा जैसा 
छोटा छंद लखकर कोई क व इतनी कीित र् प्रा त कर सकता है, िबहारी इसके उदाहरण ह। ‘सतसई’ आलोचक  एवं 
पाठक  के बीच इतनी लोक प्रय रही है िक इसकी ग य और प य म पचास  टीकाएँ लखी गयी ह। एक- एक  दोहे 
की अनेक तरह से या या की गयी है। जा हर है, का यकला की ि ट से यह उ कृ ट थ है तभी या याकार  की 
इसम इतनी दलच पी रही है। क पना और भाषा की समाहारशि त िजस क व म िजतनी अिधक होगी वह उतना ही 
अिधक सफल मु तककार होगा। इस ि ट से िबहारी एक सफल मु तककार ह। िबहारी ने ल ण थ नही ं लखा है, 
लेिकन सतसई की रचना पर ल ण थं  का प्रभाव देखा जा सकता है। उनकी कला- ि ट के िनमार्ण म शा - ान 
के अलावा लोक- ान और क व की पयर्वे ण- शि त की भी भू मका है। ‘सतसई’ की भाव-योजना या रस- योजना, 
हाव- योजना, व त-ु योजना और अलंकार- योजना उ कृ ट है। क व ने बड़ी िनपुड़ता और कला मक कौशल के साथ 
दोह  म इनका संयोजन िकया है। का यभाषा पर िबहारी की असाधारण पकड़ है। यह पकड़ उनके वा वैद य म देखी 
जा सकती है। जभाषा के अलावा, बु देली और अरबी- फ़ारसी के श द  का प्रयोग उ ह ने आव यकतानसुार िकया 
है। भाषा के प्रित यह उनका खुलापन कहा जा सकता है। िन कषर्तः माना जा सकता है िक िबहारी कला के प्रित 
सचेत क व ह। 
 


