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1.  पाठ का उ े य  
इस पाठ के अ  ययन के उपरांत आप-  

• किवता म प्रतीक और िबबं का अथर् प ट कर सकगे, 
• भारतीय किवता म प्रतीक और िबबं का व प बता सकगे, 
• यथाथर् और प्रतीक-िबबं योजना म अंतसबंध  को रेखांिकत कर सकगे, 
• अज्ञेय क  किवताओ ंम प्रतीक और िबबं योजनाओ ंको िचि नत कर सकगे। 

 
2. प्र तावना 
आप जानत ेह िक किवता म कोई बात सीधे-सीधे न कह कर कुछ व ता के साथ कह  जाती है। इसी से उसम 
कथन क  प्रभावो पादकता और रसा मकता बढ़ जाती है। यह  व ता किवता को ग य से अलग करती है। ग य म 
व तु को उसके वा तिवक प म प्र तुत िकया जाता है, िकंतु किवता म वह  व त ुदसूरे प म आकार ले लेती है। 
ग य म कमल एक फूल के प म अपनी वा तिवक पहचान के साथ उपि थत होता है, पर वह  किवता म िकसी 
सुंदर ी के मुख का उपमान बन जाता है। कभी िकसी क  म हमा का बखान करते हुए किव उसके चरण  क  
तुलना कमल से करने लगता है। यानी कमल का फूल, फूल ह  रहता है, पर किवता म वह िकसी सुंदर ी के मुख 
का, तो िकसी देवता के चरण  का प्रतीक बन जाता है। आपके मन म छिव उभरती है कमल के फूल क  और आप 
उसी प म सौ य, कोमल ी के मुख क  क पना करने लगत ेह, िजसक  तुलना कमल से क  गई है। कमल का 
फूल वा तिवक प म न रह कर एक प्रतीक बन जाता है। िजस रचनाकार क  क पना शि त िजतनी ती ण होगी, 
उसक  किवता म िबबं और प्रतीक योजनाएं उतनी ह  सुंदर बनगी।  
 
3. प्रतीक और िबबं का अथर् 
प्रतीक 
प्रतीक का अथर् है िकसी व तु को उसके वा तिवक प म न देख कर दसूर  िकसी व तु, अव था, यि त, थान 
आ द के प म प्र तुत करना। प्रतीक के लए अं ेजी श द है- सबंल। यानी िकसी व तु, िच न आ द को दसूर  
िकसी व तु क  पहचान के प म िचि नत कर देना प्रतीक यव था है। ज र  नह ं िक दोन  व तुओं का व प 
आपस म मलता हो। हां, कुछ मामल  म दोन  के गुण  म समानता देखी जा सकती है। उदाहरण के लए देवताओं 
क  सवा रय  के प्रतीक प म शेर, ग ण आ द पशु-प य  को देखना। रा  के प्रतीक प म उनके झंड  और 
उनके ऊपर बने िच न  को देखना। प्रतीक  क  परंपरा बहुत पुरानी है। मनु य ने अपनी भावनाओ ंको अ भ य त 
करने के लए सबसे पहले प्रतीक  का सहारा लया। उसने प्रतीक िच न  के ज रए लखने का तर का िनकाला। आज 
भी जापानी, चीनी आ द भाषाओ ंम प्रतीका र  का इ तेमाल िकया जाता है। इसी तरह रंग  का प्रतीक प म 
इ तेमाल होने लगा। आज भी सड़क  पर यातायात को िनयंि त-संचा लत करने के लए लाल, हर , पील  बि तय  
और िव भ न प्रकार के सकेंत  का प्रतीक प म प्रयोग होता है। कुछ प्रतीक स दय  से ढ़ हो गए ह, जैसे शेर 
वीरता का, गीदड़ कायरता का, लोमड़ी चतुराई का, सफेद रंग पिव ता का, हरा रंग शांित का प्रतीक बन गए ह।  
 
दरअसल, मनु य का पूरा जीवन प्रतीक  से भरा पड़ा है। वह प्रतीक  के मा यम से ह  सोचता है। ऐसे म सा ह य 
भला कहा ंतक अछूता रह पाता। सा ह य म हर युग का रचनाकार अपने ढंग से नए प्रतीक गढ़ता और किवता म 
चा ता लाने का प्रयास करता रहा है। सं कृत का य से लेकर समकाल न सा ह य तक नए प्रतीक  क  रचना होती 
आई है। बि क अ सर एक ह  प्रतीक को नए-नए तर के से प्र तुत करने के प्रयास भी देखे जाते ह। जैसे नद  अगर 
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िकसी किव के यहां छरहर  ी के प्रतीक प म आती है तो कह  ंसामािजक धारा के प्रतीक प म। कहना न होगा 
िक जहा ंबात को सीधे तर के से कहने म आसानी न हो या चा ता उ प न न होती हो वहा ंप्रतीक  के मा यम से 
संवेदना को जगाने म काफ  मदद मलती है।  
 
िबबं 
िबबं का अथर् है परछाई, िच , त वीर, अ स। अं ेजी म इसके लए इमेज श द का प्रयोग होता है। इमेज को हदं  
म िच , प्रितमा भी कहा जाता है। जैसे िकसी परछा  को देख कर आप समझ जाते ह िक वह पेड़ क  छाया है, 
िकसी पशु-प ी या मनु य क  है, उसी तरह किवता म भी िबबं  के मा यम से आप समझ जात ेह िक बात िकसके 
बारे म क  जा रह  है। इस तरह िबबं-िवधान के मा यम से किवता म न सफर्  क य को रोचक तर के से प्र ततु 
करने म, बि क पाठक के मन म एक प्रभावशाल  त वीर रचने म भी मदद मलती है।  
 
िबबं के ज रए किव प्र तुत सदंभर् को िकसी अप्र तुत िवधान से जोड़ कर किवता म चा ता लाने का प्रयास करता है। 
इसम प्रकृित क  दशाएं सबसे सहज भाव से मददगार सािबत होती ह। बादल, वषार्, हवा, धूप, सुबह, दोपहर, शाम, 
अंधेरा, उजाला, ितज, आसमान, पवर्त, फूल, पेड़, झरने, तालाब- सब कुछ किवता म िबबं रचने म मददगार 
सािबत हुए ह। किवता म िबबं संवेदना को ती ण बनाने, उसका प्रभाव बढ़ाने का काम करता है। प्राचीन का यशा  
म कहा गया िक किव पहले अपने देखे, अनुभव िकए य, ि थित, स दयर् आ द क  क पना के आधार पर प्रितमा 
गढ़ता है, उसक  छिव तैयार करता है, िफर उसे श द , रंग  आ द के मा यम से आकार देता है।  
 
जैसे अज्ञये क  ‘नद  के वीप’ किवता म नद  और वीप के िबबं िवधान के ज रए यि ट और समि ट के संबंध  को 
िन िपत करने क  को शश क  गई है। यहां आप देख िक किव ने अपनी क पना शि त के आधार पर नद  और 
वीप के य को मनु य और समाज के संबंध  के िबबं के प म उपि थत िकया है। मनु य और समाज क  छिव 
को इस तरह गढ़ना असाधारण है। इसम वीप को यि त के प्रतीक प म देख सकते ह तो नद  को समाज क  
धारा के प्रतीक प म।  
 
4. भारतीय किवता म प्रतीक और िबबं 
किवता म प्रतीक  का इ तेमाल सं कृत सा ह य से ह  शु  हो गया था। भारतीय दशर्न म भी इसके मह व को 
लेकर काफ  कुछ लखा, कहा गया है। रह यवा दय  ने किवता के लए संधा या सं या भाषा को मह वपूणर् माना। 
एक आंदोलन के प म सा ह य म प्रतीकवाद का आरंभ उ नीसवी ंशता द  के अंत यानी 1885 म ासं म हुआ। 
कहा गया िक कला मक अनुभूित के दो प  ह- प्रितमा वारा सीधे सा ा कार और दसूरा प्रतीक वारा आदशर् 
ि थित म या याियत करने क  को शश। यानी िकसी अनुभव को हम उसे िकसी मा यम से मूतर् प देकर, कोई 
आकार देकर उसका बोध कराएं या िफर िकसी प्रतीक प म उसक  क पना कर उस अनुभव क  या या करने क  
चे टा कर। िजस समय ांस म प्रतीकवाद का ज म हुआ (1885) उस समय तक पूरा पि चमी जगत वैज्ञािनक तक  
क  िगर त म आ चुका था। हर मा यता, हर चलन को तक  पर परख कर देखा जाने लगा था। रचना के तर पर 
यथाथर्वाद का चलन चरम पर था। सा ह य और कलाओं म भी वह  रचने- दखाने का प्रयास हो रहा था जो 
वा तिवक जीवन म हो रहा था। व तुएं उसी प म कलाओ ंम आ रह  थीं, जैसी वा तव म वे दखती थीं। लेिकन 
ज द  ह  कलाकार  और सा ह यकार  का यथाथर्-िच ण से मोहभंग हो गया। उ ह ने अनुभव िकया िक इस तरह 
बा यजगत का हूबहू िच ण कला और सा ह य का उ े य नह  ंहो सकता। कला का मकसद मनु य के अंतमर्न को 
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िचि त करना है, उसक  स दयार्नुभूित का िवकास और िव तार करना है, इस लए यथाथर्वाद इस मकसद को पूरा नह ं 
कर सकता। इस तरह उ ह ने बा य जगत का हूबहू िच ण छोड़ कर प्रतीक  के मा यम से, पूरे आलंका रक तर के 
से, अपनी क पनाशि त का प्रयोग करते हुए रचना शु  कर दया। इस तरह प्रतीकवाद का ज म हुआ।  
 
इस तरह कला एक बार िफर उ ह ं पुरातन मू य  क  ओर, अपनी परंपराओं क  ओर लौटने क  को शश कर रह  थी, 
िज ह यथाथर्वाद के नाम पर जानबझू कर छोड़ दया गया था। सा ह य म भी यह  प्रविृ त पनपी।  
 
आप देख िक यह  प्रविृ त प्रयोगवाद  किवता म भी दखाई देती ह। मगर हदं  किवता म प्रतीक-योजना का चलन 
प्रयोगवाद से नह ं शु  हुआ। इसके बहुत पहले से किवता म प्रतीक  का स म उपयोग होता आ रहा था। जैसा िक 
हम रह यवाद और बौ  दशर्न म संधा भाषा और प्रती यसमु पाद के प म प्रतीक  का चलन पाते ह, भारतीय 
किवता म प्रतीक योजना क  बहुत पुरानी परंपरा है। आधुिनक किवता क  बात कर तो छायावाद म प्रतीक  के 
मा यम से अपनी भावनाएं य त करने क  बहुत सश त परंपरा दखाई देती है। महादेवी वमार् क  प्रायः हर किवता 
म प्रतीक  के ज रए िन सीम जगत से अपने को जोड़ने तथा अपने मन क  पीड़ा को अ भ य त करने क  को शश 
है। जयशंकर प्रसाद का ‘आंसू’ का य तो पूरा प्रतीक  के मा यम से ह  बात करता है। उनके  ‘कामायनी’ महाका य 
म प्रतीक  का सुंदर और सश त प्रयोग है। पंत और िनराला हालांिक बाद के दन  म प्रगितवाद  चेतना से प्रभािवत 
हुए थे, पर उनके यहां भी प्रतीक-योजना सश  त प म िव यमान है।  
 
प्रगितवाद के उभार के बाद छायावाद  किवता म प्रतीक  के मा यम से रह यमयी बात करने के चलन का तीखा 
प्रितकार हुआ। कोमलकांत पदावल  म लखी जा रह  किवता को यथाथर् से दरू कह कर उसे नकारने क  को शश क  
जाने लगी। कहा गया िक जो प्र य  घ टत हो रहा है, जो मनु य के जीवन क  दैिनक ज रत  से जुड़ी सम याएं ह 
वह  किवता म आनी चा हए। यथाथर् प्रतीक  म य त नह ं हो सकता। इस तरह प्रगितवाद  दौर म आम आदमी के 
दखु-ददर् क  किवताओ ंका चलन बढ़ा। लेिकन हक कत यह है िक वहां भी किव प्रतीक  का मोह नह ं छोड़ पाए। 
जैसािक हम शु  म ह  बात कर आए ह, किवता म चा ता लाने के लए कथन म बांकपन ज र  है, यह  ज रत 
प्रगितवाद  दौर म भी प्रतीक  का सहारा लेने को बा य करती रह । केदारनाथ अ वाल क  किवता ‘ ठगना चना’ और 
नागाजुर्न क  ‘बादल को िघरते देखा है’ किवताएँ इसका प्रमाण ह। शमशेर बहादरु सहं क  किवताओ म प्रतीक  क  
भरमार है। ये सभी किव प्रगितवाद  ह, यथाथर् रचने वाले, पर उनके यहां भी प्रतीक  क  कमी नह  ंहै।  
 
कहने का ता पयर् यह िक प्रतीक  के मा यम से अनुभव को, संवेदना को अिधक प्रभावशाल  तर के से पाठक तक 
पहंुचाने म मदद मलती है। ग य म इसक  गंुजाइश कम होती है, पर किवता म इससे प्रभाव बढ़ जाता है।  
 
िबबं 
इसी तरह हमारे यहा ंप्राचीन का यशा  म िबबं-िवधान को प्रितमाकरण से भी या याियत करने क  को शश क  
गई। कहा गया िक रचनाकार स दयर् क  रचना करता है, इस लए वह पहले अपने देखे, अनुभव िकए, प, रस, गंध, 
पशर् आ द क  एक प्रितमा गढ़ता है, एक छिव िन मर्त करता है, िफर उसे आकार देता है। इस लए प्राचीन 
का यशा  म िबबंिवधान को मानस प्रितमा क  भी संज्ञा द  गई।  
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सं कृत का य म िबबं किव क  मानस प्रितमा के प म ह  अिधक दखाई देता है। का लदास के मेघदतू क  चचार् 
तो आपने सुनी-पढ़  होगी। उसम वे मेघ यानी बादल क  प्रितमा दतू के प म, संवादवाहक के प म गढ़ते ह। इसी 
तरह सं कृत का य म मानस प्रितमाएं यानी क पना के आधार पर िकसी प्र ततु व तु को दसूर  अप्र तुत व त ुक  
प्रितमा के प म गढ़ने क  को शश प्रचुर मा ा म दखाई देती है।  
 
जब महादेवी कहती ह िक ‘म नीर भर  दखु क  बदल ’ तो आपके मन म बादल के प म एक ऐसी ी क  छिव 
उभरती है जो दखुी है और कभी भी रो सकती है। इसी तरह जब जयशंकर प्रसाद कहत ेह िक ‘अलक य  तकर् जाल’ 
तो ी के उलझे हुए बाल ऐसे मालूम पड़त ेह जैसे तकर्  आपस म उलझे हुए ह ।  
 
िबबं-िवधान म किव क  सामािजक, आिथर्क ि थितया ं भी प्रभाव डालती ह। इन ि थितय  के चलते किव का 
स दयर्बोध बदलता रहता है। आधुिनक किवता का स दयर्बोध वह  नह  ंहै, जो का लदास, भास आ द सं कृत किवय  
का है। वैसे ह  प्रगितवाद  किवय  का स दयर्बोध छायावाद  किवय  से भ न है तो इसके पीछे त काल न ि थितयां 
िज मेदार ह। य  प्रगितवाद  किवता म प्रतीक  क  तरह िबबं  का मोह यागने क  प्रविृ त देखी गई, पर कथन म 
चा ता के मोह के चलत ेिबबं  से उसक  दरू  पूर  तरह नह ं बन पाई। प्रगितवाद  किवता म भी िबबं  क  रचना हर 
कह ं देखी जा सकती है। िफर प्रयोगवाद का दौर शु  हुआ तो किवता म प्रतीक और िबबं प्रधान हो उठे। जैसा िक 
हम ऊपर ासं म शु  हुए प्रतीकवाद क  चचार् कर चुके ह, भारत म प्रयोगवाद के पीछे भी कुछ हद तक उस 
आंदोलन का प्रभाव देखा जा सकता है।  
 
6. अज्ञेय क  किवता म िबबं और प्रतीक  
अज्ञेय किवता म नए प्रयोग  के लए जाने जात ेह। उ ह ने न सफर्  किवता को परंपरा और आधुिनकता के बीच सेतु 
क  तरह कायम िकया, बि क नए-नए प्रतीक  और िबबं  से स दयार्नुभूित को भी नया आयाम दया। अज्ञेय किवता 
को प्रकृित और परंपरा के पास ले गए। वहा ंसे प्रतीक  और िबबं  का सहारा लेकर उनके मा  यम से मानवीय संवेदना 
जगाने क  पहल क । प्रगितवाद  धारा म िजस किवता को बा य जगत क  आव यकताओं को रेखांिकत, िचि त करने 
का मा यम माना जाने लगा था उसे उ ह ने मानवीय सवेंदना का वाहक बनाया। अनुभूितय  को प्राथ मकता द । 
अंतर क  हलचल  को अ भ य त करने का मा यम बनाया। ऊपर हमने ांस म शु  हुए िजस प्रतीकवाद  आंदोलन 
क  बात क  है, अज्ञेय ने वैसा ह  आंदोलन प्रयोगवाद के प म शु  िकया। उ ह ने समाज म रहते हुए भी मनु य 
के वतं  अि त व को मह वपूणर् माना। किवता म उस अि त व को प्रिति ठत िकया। इसे अनेक िबबं , प्रतीक  के 
मा यम से सािबत करने क  को शश भी क ।  
 
अज्ञेय अपनी किवता म प्रतीक  का प्रयोग जीवन क  उ लासपणूर् ि थितय  को उदा त बनाने के लए करत ेह। उसी 
तरह के िबबं रचते ह। नैरा य के ण उनके यहां बहुत कम ह। जहा ंह भी वहां उ लास म ह  उनका अवसान होता 
है। इस लए उनके प्रतीक और िबबं प्रकृित से आत ेह, य िक प्रकृित म नैरा य नह  ंऔर उदा त भाव है। प्रकृित देना 
जानती है, कुछ नह ं मांगती। जो मांगता है, उसे देती है। अज्ञेय ने भी खूब लया। हमने उनक  तीन किवताओ ंक  
या या पढ़ । उ ह आप बार-बार पढ़गे तो बार-बार उ लास से भरगे। अज्ञेय के यहा ंनयापन यह  है िक वे प्रकृित के 
परंपरागत व प को नया अथर् देते ह। उसे देखने का नया ि टकोण देते ह। मसलन, नद  के वीप को ह  उनसे 
पहले इस प म िकसी ने नह ं देखा था िजस प म उ ह ने देखा। हर  घास पर बैठने का सुख सभी लेते ह, पर 
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इस तरह पहले िकसी ने नह  ं लया, िजस तरह अज्ञेय ने लया। इस तरह अज्ञेय अपने प्रतीक  के ज रए, िबबं  के 
ज रए प्रकृित म नया रंग भरते ह। उसे दाशर्िनक ऊँचाई देते ह।  
 
आरोप लगते रहे िक अज्ञये यि तवाद  ह। उनम मािनयत है। यथाथर् को नजरअंदाज करत ेह। मगर ऐसा नह  ंहै। 
वे प्रकृित-िबबं  और प्रतीक  के मा यम से मनु य क  वेदना, उसक  ि थितय  को प्रगितवाद  धारा से थोड़ा भ न पर 
लगभग उसी वर म य त करते ह। यह किवताशं देखेः 
 
‘पेड़ के तने म घाव करके/ उसम खप ची लगा गए ह िक बंूद बंूद/ रसता रहे घाव/ उ ह चा हए ल सा।/ मेर  छाती 
के घाव म भी/ लगी ह खपि चया/ं नीचे बंधा है/ उनका कसोरा।/ पेड़ क , मगर,/ जड़ ह गहर / वह म ी से रस 
खींचता है।/ और मेर  जड़  को पोषण क  अपे ा है/ उ ह  ंसे/ िज ह अपने कसोरे म/ मेरा लहू चा हए।’ 
यह तेवर या प्रगितवाद  धारा से भ न है? नह !ं यहा ंिबबं और प्रतीक प्रकृित से ज र लए गए ह, पर वेदना को 
य त करने का तर का प्रगितवाद  धारा वाला ह  है। 
 
दरअसल, अज्ञये स दयार्नुभूित के किव ह। स दयार्नुभूित को अ भ य त करने म प्रतीक  और िबबं  का योगदान अहम 
होता है। ऊपर हम ांस म शु  हुए िजस प्रतीकवाद  आंदोलन क  बात कर आए ह, उसका वर भी तो यह  था िक 
यथाथर् िच ण के नाम पर प्रतीक -िबबं  से जानबझू कर दरू  बनाए रखना किवता के स दयर् प  क  अनदेखी करना 
है। अज्ञेय उसी स दयर् को प्रकृित के मा यम से उकेरने क  को शश करते रहे। प्रकृित उनके लए सफर्  स दयर् िच ण 
का मा यम नह ं, आ मदान का भी मा यम है। वे वन के अनगढ़पन को नह  ंलेते, उसके खुलेपन को लेते ह, जहां 
श द  क  सीमा समा त हो जाती है। एक तर पर जाकर स नाटा भी अथर्वान हो जाता है। स नाटा भी छंद बन 
जाता है। अब दे खए, पहले किवता म जहा ंस नाटा उदासी का िच  बन कर उभरता था, अज्ञेय ने उसे दाशर्िनक 
वर देकर िकस तरह अथर्वान बना दयाः  

 
‘म सभी ओर से खुला हंू/ वन-सा वन-सा अपने म बंद हंू/ श द म मेर  समाई नह  ंहोगी/ म स नाटे का छंद हंू।’ 
 
7.   िन  कषर्  
प्रतीक यानी िकसी व त ुको उसके वा तिवक प म न देख कर दसूर  िकसी प्र तुत व तु, अव था, यि त, थान 
आ द के प म प्र तुत करना। प्रतीक के लए अं ेजी श द है- सबंल। यानी िकसी व तु, िच न आ द को दसूर  
िकसी व तु क  पहचान के प म िचि नत कर देना प्रतीक यव था है। 
 
िबबं यानी परछाई, िच , त वीर, अ स। अं ेजी म इसके लए इमेज श द का प्रयोग होता है। इमेज को हदं  म 
िच , प्रितमा भी कहा जाता है। जैसे िकसी परछा  को देख कर आप समझ जात ेह िक वह पेड़ क  छाया है, िकसी 
पशु-प ी या मनु य क  है, उसी तरह किवता म भी िबबं  के मा यम से आप समझ जाते ह िक बात िकसके बारे म 
क  जा रह  है। प्र ततु पंि तय  से िकसका बोध हो रहा है। इस तरह िबबं-िवधान के मा यम से किवता म न सफर्  
क य को रोचक तर के से प्र तुत करने म, बि क पाठक के मन म एक प्रभावशाल  त वीर रचने म भी मदद 
मलती है। 
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यथाथर्वाद  रचनाओं का उ े य समाज, राजनीित और अथर् यव था क  वा तिवक ि थितय  का िच ण करना था। 
प्रगितवाद  आंदोलन के मानक  के अनु प यथाथर्वाद के चलन म न सफर्  कथन क  भंिगमा बदल , बि क श द  के 
चुनाव म भी बदलाव आया। कहा गया िक बात  को घुमा-िफरा कर, िकसी सुंदर आवरण म लपेट कर कहने के 
बजाय सीधे-सीधे कहा जाना चा हए। इस तरह किवता म बातचीत क  शैल  आई। श द  म कठोरता आई। कोमल 
पदाव लय  को जानबझू कर याग दया गया। प रणाम यह हुआ िक किवता म कथन मह वपूणर् हो गया। प्रतीक -
िबबं  का मोह समा त हो गया।  
 
 
 


